
В преддверии нового года особенно важно обеспечить безопасность детей на
праздничных мероприятиях. Помните, что веселье и радость праздника
должны сопровождаться вниманием к мелочам, чтобы избежать возможных
травм и создать для детей положительные воспоминания.
Начнем с украшений. Используйте безопасные материалы, которые не
представляют угрозы для детей. Помните, что яркие, красочные украшения
привлекают внимание малышей, поэтому убедитесь, что они безопасны и
крепко закреплены.
Праздничный стол – это неотъемлемая часть любого новогоднего праздника.
Однако следите за тем, чтобы пища была безопасной для всех детей.
Обратите внимание на возможные аллергены и учитывайте особенности
здоровья детей.  Обилие жирной и тяжелой пищи может не вызвать видимых
симптомов в виде несварения желудка, но часто приводит к повышенной
утомляемости и раздражительности.  
Обратите внимание на освещение. Поместите иллюминацию так, чтобы
ограничить доступ детей к проводам и розеткам. 
В преддверии нового года помните, что безопасность детей – это прежде
всего забота и ответственность взрослых. Повторите с малышами правила
безопасного поведения дома. Сочетание веселья и осторожности создаст
незабываемую праздничную атмосферу, полную радости и безопасности для
каждого малыша. 
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"Мудрая Сова"

Материал подготовил педагог: Серова Яна Сергеевна

Этот выпуск посвящен началу зимы и самому волшебному
празднику - Новый Год. Как провести время с семьей весело,
полезно и безопасно - именно об этом мы с вами и поговорим

Осторожно, праздники.



Предновогоднюю атмосферу ожидания для всей семьи помогает создать
адвент-календарь. Он может выглядеть и быть сделан из чего угодно. Главное
это его суть — каждый день вы открываете одно окошко и находите там
небольшой подарок. Количество таких окошек может варьироваться и быть
рассчитано на весь месяц, 14 дней или предновогоднюю неделю. 
В настоящее время существует огромный выбор адвент-календарей для детей. 
За каждым числом скрывается игрушка, украшение, наклейка, сладость и т.д.
Интересно включить небольшие задания, которые Вы сможете выполнить
вместе со своим ребенком.
Ежедневное открытие очередной ячейки, за которой таится спрятанное
послание или подарок, вызывает чувство волнения и укрепляет веру в чудо, и
приближает праздник.
Есть и простые варианты адвент-календарей — например, коробка с
пронумерованными елочными игрушками. Если поставить ее рядом с елкой,
ребенок сможет каждый день вешать на дерево по одному шарику. Тогда вы
точно не пропустите приближение праздника.
Для изготовления адвент-календаря не нужно дорогого оборудования и
материала. Мы предлагаем Вам изготовить адвент-календарь из спичечных
коробков, и вложить в окошечки задания! 
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Материал подготовил педагог: Леонтьева Анна Владимировна

Адвент-календарь

Помните, как в детстве мы с нетерпением ждали наступления
новогодней ночи? Как с каждым днем нарастало волнение внутри?
Что же подарит Дед Мороз в этом году? Найдем ли заветный
подарок под елкой? 



Способ изготовления: подбираем необходимое количество
спичечных коробков. Обклеиваем сверху бумагой, слегка
приподнимаем – это крыша. 
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Материал подготовил педагог: Леонтьева Анна Владимировна

Адвент-календарь

Рисуем окошки, дверцы и ставни на каждой заготовке. Крышу
пронумеровываем. Приклеиваем к картонной основе. В каждый «домик»
вкладываем задание. Адвент-календарь готов! 

Примеры заданий для адвент-календаря
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 Новый год - это волшебный праздник. Особые чувства он вызывает у
детишек: подарки, добрый Дедушка Мороз, озорные огоньки повсюду и
много-много радости и веселья! Также детки испытывают особый восторг от
новогодней елочки. Она выглядит необыкновенно празднично, а в
новогоднем наряде - просто сказочно! Наряжать елку – приятное занятие даже
для взрослых! А почему бы вам не украсить елку вместе с ребенком?
Лучше, если ребенок будет украшать низ новогодней красавицы, а вы макушку
или можно придержать ребенка, чтобы он мог повесить игрушку в желанное
место. 
Для этого мероприятия лучше выбрать небьющиеся игрушки. А те, которые
могут разбиться, можете повесить самостоятельно позже. 
Если малыш будет давать советы, не препятствуйте ему, ведь Новый год - это
важный праздник для него, и украшаем елку мы тоже отчасти для него, и
кроха обязательно отнесется ко всему со всей ответственностью. А еще лучше
смастерите что-то доступное и посильное для ребенка вместе. Вариантов
новогодних украшений, которые можно сделать своими руками, просто море!
Вот например некоторые из них:

Материал подготовил педагог: Куличкина Светлана Игоревна

Украшаем елку вместе с ребенком



Пожалуй, наиболее распространенным вариантом поделок являются новогодние
игрушки своими руками из бумаги. 
В первую очередь, конечно, из бумаги принято вырезать снежинки.
Необходимые материалы: листы белой бумаги; карандаш; ножницы.
1.Шаг 1 - выбрать правильную бумагу. Она должна быть достаточно плотной,
чтобы готовые украшения не получились слишком хрупкими.
2.Шаг 2 - готовим основу для снежинки. Для этого берем квадрат бумаги
любого размера и складываем его как минимум дважды (сначала - по
диагонали, а после - пополам, чтобы получился треугольник). Вершина
треугольника, которая совпадает с центром листа, и будет составлять “сердце”
будущей снежинки. При желании получившийся треугольник можно сложить
еще раз.
3.Шаг 3 - выбираем дизайн снежинки. Схему для вырезания можно найти в
Интернете или придумать самостоятельно. Если вырезать снежинки будет
ребенок, не стоит увлекаться мелкими деталями и сложными элементами, для
которых понадобятся тонкие и острые ножницы.
4.Шаг 4 - вырезаем снежинку по схеме и разворачиваем. Готовые снежинки чаще
всего размещаются на окнах, но будут выглядеть уместно и на новогодней елке,
а также пригодятся для того, чтобы украсить помещение.
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Материал подготовил педагог: Ольховикова Александра Михайловна

Елочные игрушки своими руками

Создание поделок – это отличное развлечение для детей и их
родителей, способ провести время вместе, а также тренажер для
мелкой моторики, фантазии и воображения юных мастеров и
мастериц.



Необходимые материалы: два листа плотной белой бумаги; клей (можно клей-
карандаш); нить или тонкий шнур; крупная бусинка.
1.Шаг 1 - из бумаги сделать две гармошки (при этом одна из них должна быть
примерно вполовину меньше второй). Большая гармошка станет основой для
платья ангелочка, из маленькой можно будет сделать крылья.
2.Шаг 2 - большую гармошку согнуть пополам, в центре сделать отверстие и
продеть нитку, закрепив ее на конце узелком. Внутреннюю часть сложенной
гармошки покрыть клеем и соединить.
3.Шаг 3 - в маленькой гармошке также сделать отверстие посередине через все
грани и аккуратно протянуть через него нитку, соединив с уже готовой частью.
Нижние края получившихся крыльев смазать клеем и приклеить к
соответствующему участку на “платье”. Расправить “крылья”.
4.Шаг 3 - взять бусинку и продеть через нее нитку. Сформировать петлю, при
помощи которой игрушку можно повесить на елку. 
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Материал подготовил педагог: Ольховикова Александра Михайловна

Елочные игрушки своими руками
На новогодней елке замечательно будут смотреться и самодельные
ангелы из бумаги.
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Традициями мы обычно называем то, что обществом принимается и ценится,
регулярно выполняется и передается по цепочке поколений. Традиции служат
единению и сплочению людей. В этом случае речь идет об общекультурных,
народных традициях. Но также традиции могут быть семейными. Они
выполняют ту же функцию – единение, сплочение и укрепление семьи. 
Какими же могут быть семейные традиции под Новый год?
«Сушка апельсинов»
Это занятие не только объединяет семью, но и наполняет дом невероятным
ароматом праздника. А всего-то и надо, что нарезать апельсины и грейпфруты на
кружочки, вставить в них бутоны гвоздики и отправить сушиться в духовку на
120–150 градусов на пару-тройку часов. 
«Украшение деревьев во дворе»
Даже если вы не умеете вязать, наверняка у вас завалялась масса шарфов,
которые вы уже не носите. Почему бы не укутать ими любимые деревья в саду на
даче или во дворе дома? Яркие, полосатые, они будут радовать глаз каждый
раз, когда вы будете выходить из дома.
«Мастерство рождественских венков»
Можно купить венок из еловых лап без украшений и при помощи
термопистолета украсить его шишками, елочными шарами и перетянуть лентой.
А можно зайти в цветочный магазин, купить основу для венка из
флористической губки, настоящий лапник и сделать венок таким, какой хочется
именно вам. Искусственный снег добавит волшебства, а время, проведенное за
этим занятием и разговорами с детьми, будет самым уютным.

Материал подготовил педагог-психолог : Громова Татьяна Алексеевна

Семейные традиции под Новый год
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Можно, конечно, просто купить красивую упаковочную бумагу, двусторонний
скотч и готовые банты, и тогда все подарки будут упакованы буквально за час.
А можно взять крафтовую хозяйственную бумагу, краски, достать припасенные
шишки и всем вместе творить волшебство. За этим процессом можно провести
не один час. 
«Приготовление имбирного печенья и пряников»
Рецептов имбирного теста существует невероятное количество, и вы наверняка
сможете найти тот, который понравится вам больше всего. А дальше берем
формочки и вырезаем снеговиков, пряничных человечков, елочки, варежки,
сапожки… Но самое интересное начинается позже, когда вы будете украшать все
это глазурью и посыпками. Такие пряники можно и нужно дарить друзьям и
знакомым, вешать на елку и просто есть по вечерам, запивая ароматным какао
или горячим шоколадом.
«Новогодние мечты»
Выделите один день в декабре или на новогодних праздниках, когда вы будете
создавать свою карту желаний на следующий год. Это может быть коллаж из
рисунков, открыток, вырезок из журналов и раскрасок, снабженный подписями.
Или просто коробка или банка, которую вы вместе с детьми распишете и
сложите в нее все свои желания, написанные на листочках бумаги и свернутые
свитками. А если каждый перевязать ниткой или джутом, то процесс распаковки
(запланируйте его на следующий декабрь) превратится в веселое приключение.
 «Новогодние истории»
Дети обожают читать одни и те же книжки по кругу. И наверняка у вас есть
любимые зимние истории. Так, когда же еще их читать, как не в декабре? 

Материал подготовил педагог-психолог : Громова Татьяна Алексеевна

Семейные традиции под Новый год
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Материал подготовил педагог-психолог : Самолетова Евгения Николаевна

Смотрим вместе

Предлагаем вам список мультфильмов, которые
вы можете посмотреть всей семьей.  

Дед Мороз и лето1.
Когда зажигаются елки2.
Снеговик-почтовик3.
Зимняя сказка4.
Холодное сердце5.
Падал прошлогодний снег6.
Двенадцать месяцев7.
Дед Мороз и Серый волк8.
Снежная королева9.
Щелкунчик10.

Читаем вместе
Иван Соколов-Микитов “Зимовье зверей”
Русская народна сказка в пересказе - это поучительная
история о том, как звери к зиме суровой готовились
да избу себе теплую строили. Ребенок увидит
важность дружбы, трудолюбия и усердия.

Вопросы для обсуждения:
Обсудить значение пословицы “Терпение и труд все перетрут”; ”Как
поработаешь. так и поешь”.
Что значит “взять себе работу по силам”? Что может случится, если
возьмешь работу не по силам?
С какой целью звери построили дом? Легко ли что-то делать, если есть
точная цель? Почему?
Как звери защитились от волков? Важно ли защищать то, что построил?


