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"Мудрая Сова"
Февральский выпуск посвящен нашим замечательным
папам и их роли в воспитании детей.

В погоне за финансовой стабильностью в семье мужчины часто забывают
главную жизненную ценность – вырастить и воспитать ребенка. Отец
использует отличные от матери воспитательные функции. 
Психологи выделили самые важные функции отца в воспитании и развитии

детей. 
1. Формирование чувства уверенности и защищённости. Папа является для
ребёнка примером поведения, источником уверенности и силы. Рядом с папой
малыш чувствует себя в безопасности.
2. Формирование устойчивой самооценки. Любовь и внимание отца становятся
залогом дальнейшей успешности ребёнка в будущем. У ребенка за плечами –
поддержка, значит, он сможет справиться с любыми трудностями.
3. Половая идентификация. С детства ребёнок видит, как распределяются роли
в семье, и усваивает модель семейных взаимоотношений.
4. Развитие внимания и мышления. Кто, как не отец, научит собирать пазлы,
кататься на велосипеде и строить красивые замки из лего?
5. Формирование навыков поведение в обществе, следование социальным
нормам. Папа может привить ребёнку уважение к старшим и заботу о близких, а
также более систематично познакомить с правилами поведения.
6. Поддержание баланса семейных взаимоотношений. Ребёнку легче пережить
кризис отделения от мамы, если в семье есть папа, готовый стать проводником
малыша во взрослый мир.
7. Полноценное физическое развитие. Игры в футбол, хоккей, катание с горки
– конечно же, только с папой! И двигательные навыки будут развиваться, и
выносливость появится, и иммунитет укрепится.

Материал подготовил педагог-психолог: Самолетова Евгения Николаевна

"Роль отца в воспитании"
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1.Чрезмерное баловство и потакание капризам, как и чрезмерная
строгость, только навредят подрастающей дочери. Папам важно найти
баланс между мягкостью и строгостью.
2.Не менее важно и отношение папы к маме. Если папа демонстрирует к
своей жене заботу и внимание, девочка будет воспринимать это как
здоровые гармоничные отношения между мужчиной и женщиной. И будет
стремиться к ним в будущем
3.Девочкам необходим постоянный контакт с отцом: совместные
прогулки, игры, занятия. Дочь должна знать, что папе небезразлична её
жизнь и всегда важно её мнение.
4.Для дочек имеет огромное значение папина похвала и одобрение. За
успехи в учёбе, за красивый рисунок, за то, что она сегодня просто
замечательно выглядит. Это развивает у них уверенность в своей женской
сущности и природе.
5.Важно, чтобы дочь не боялась своего отца и доверяла ему. Страх перед
родителем рождает в дальнейшем страх перед учителем, начальником,
мужем.

 

"Роль отца в воспитании дочери"
Материал подготовил педагог-психолог: Самолетова Евгения Николаевна

Для девочек папа – это первый мужчина, с которым она
сталкивается в своей жизни. И от правильного отцовского
поведения зависит её дальнейшая женская судьба.



1.Мальчика необходимо с детства приучать к домашним делам и заботе о маме,
сестрёнке или бабушке. Он должен понимать, что настоящий мужчина и посуду
помоет, и гвоздь забьёт, и хулиганам даст отпор.
2.Мальчикам, как и девочкам, необходимо как можно чаще проводить время с
папой. И желательно не за компьютерными играми, а на свежем воздухе.
3.Научить сына отвечать за собственные поступки должен именно папа.
4.Ошибочно полагать, что если папа будет проявлять к сыну теплоту и ласку,
тот вырастет робким и слабохарактерным. Мальчики, как и девочки, тоже
нуждаются в заботе и внимании.
5.Мальчику необходимо признание в нём мужских качеств со стороны отца. Чем
чаще папа хвалит сына за успехи и поддерживает в неудачах, тем сильнее и
увереннее становится будущий мужчина.
7.Сыновья гораздо сильнее, чем дочери, переживают тот факт, когда папа в
семье не имеет собственного мнения. Мальчик невольно начинает считать себя
бесполезным и беспомощным. Отсюда – низкая самооценка, депрессия и
тревожные расстройства, особенно в подростковом возрасте.
8.Если же в семье «правит балом» чрезмерно суровый и деспотичный отец, сын
будет расти озлобленным и жестоким по отношению к тем, кто слабее.
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"Роль отца в воспитании сына"
Материал подготовил педагог-психолог: Самолетова Евгения Николаевна

Папа для мальчика – это пример мужского поведения, образец
для подражания. Глядя на него, сын учится таким качествам,
как смелость, решительность, справедливость, уважение и
любовь к близким.
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"Мастерим подарок папе"
Материал подготовил педагог: Никольская Лариса Александровна

Впереди 23 февраля -день Защитников Отечества. Подарки
нашим смелым мужчинам будут в тайне кропотливо собираться
из самых разных материалов и превращаться в мощные танки,
реактивные самолеты, быстроходные корабли. 
Все эти поделки, сделанные родными детскими ручками, создадут папам и
дедушкам праздничное настроение. Мамы и бабушки могут помочь малышам, а
ребята постарше вполне справятся сами.
     Делимся с вами идеями и техниками изготовления танка -самой популярной
детской поделки к 23 февраля.
Самый простой способ – это аппликация. Из
цветной бумаги вырезаем корпус танка. Из бумаги
темного цвета вырезаем гусеницы и другие
отдельные детали. Приклеиваем все вырезанные
детали на лист плотного картона, чтобы в итоге
получился танк с флагом вверху.

Хочется сделать танк из бросового материала?  
Замечательно! Вот, например, танк, сделанный
из старых пуговиц. Ребята старших групп
вполне с ним справятся. 

 А вот – мощный танк из покрашенного контейнера
для яиц и обклеенной цветной бумагой коробочки
от таблеток.

Если зеленой бумагой обклеить втулки от
туалетной бумаги или бумажных полотенец и
приклеить их согласно образцу -получится очень
симпатичный объемный танк. 
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Мастер-класс
 «Танк из губок для мытья посуды»                  

Материал подготовил педагог: Никольская Лариса Александровна

Для работы потребуются: две губки зеленого цвета;
ножницы; фломастер; клей; монета; палочка для
коктейля; бумага для звезд красного цвета
1. От губок отрываем плотный слой.
2.На обратной стороне этого плотного слоя губки с помощью рублевой
монеты и фломастера рисуем шесть кружков. Вырезаем их.

3. Из целой губки – делаем основание танка.
4. Для броневой башни используем кусочек губки (берем ножницы и
аккуратно отрезаем от нее небольшую часть). Закругляем губки. 

5. От трубочки от коктейля отрезаем часть– это будет дуло нашего
танка. Вставляем его в башню, предварительно сделав в ней небольшое
углубление с помощью спицы.
6. Соединяем корпус с башней с помощью клея. Затем закрепляем по три
кружочка на боковых сторонах нижней губки 
7.Приклеиваем по бокам красные звездочки. Наш танк готов!


